Menus maternelle :

un seul choix de laitage et dessert

T Agriculture Biologique
@2 Label Rouge
@ Race a viande
<Jm Recette maison
“N_ Innovation Culinaire
@ Appellation d'origine protégée

Produits locaux

Lundi
Potage de légumes I <=
& emmental rapé
Escalope de porc &
sauce normande
Petit pois ¢ saveur jardin
Blé 1o
Fruit de saison
Goiiter
Baguette
Fromage fondu Président

Mardi
Mélange de crudités ¢
& dés d’emmental
Salade verte 1 & dés d’emmental
Nuggets de volaille
Carottes braisées ¢
Pommes lamelles vapeurs
Purée de pommes miel =
& galette St Michel
Vinaigrette basilic (colza)
Goiiter
Pain de campagne
Coupelle confiture de fraise

Mercredi
Carottes rapées 1 <=
Céleri rémoulade 1&
Pavé de merlu huile curry
Brocolis braisés

000000900900

Riz créole
'.Yaourt fraise & de la ferme de Sigy

Yaourt nature ¢ & sucre
Vinaigrette
Godter
Cake au miel <=
Fruit

_‘ Jeudi
Chili sin carne
-‘ Riz

Cantal AOC
_‘ Tomme blanche
Fruit de saison
Goliter

Baguette viennoise du boulanger
Tablette chocolat au lait

-‘ Vendredi

Salade verte 1 & mimolette
Radis rapé & mimolette
Réti de beeuf i sauce orientale

Haricots verts ¢ saveur jardin
- Haricots blanc au jus
Clafoutis cerises =

-. Vinaigrette ciboulette (colza)

Goliter
Fourrandise fraise

_. Yaourt a boire fraises banane péche

aa 74/ 0;5’/2025 -

Lundi
Mache et betteraves
Salade verte ¢
Filet de limande meuniére
Chou-fleur béchamel
Gnocchetti Sardi 9
Fromage frais ¢ aux fruits
Fromage frais nature sucré
Vinaigrette traditionnelle a I'échalote
Godter
Baguette céréales
Pavé 1/2 sel

Mardi
Merguez
Semoule I
Piperade
Tomme noire

Pont Evéque AOP @
Fruit de saison
Godter
Baguette
Coupelle pate a tartiner

Mercredi
Pomelos 1 & sucre
CEufs durs I agrémentés
de mayonnaise
Sauté de veau <= sauce blanquette
Mélange de légumes et haricots plats
Pommes lamelle vapeur
Flan chocolat
Flan vanille
Godter
Cookie cacao
Fruit

Jeudi
Safari

Riz IGP Jumbalaya
Fromage frais sucré
Cake mangue <=
Godter
Baguette
Tablette chocolat au lait

Vendredi
Potage oriental “:=
& emmental rapé
Steak haché &
Compotée de tomate
Blé I¢
Fruit de saison &
Goliter
Cake au chocolat <=
Briquette de jus d’oranges

du (7/05/2025

an 27/03/2025
4

Lundi

Omelette nature &
Boulgour aux petits Iégumes &
Brie {

Bleu d’Auvergne AOP ©
Fruit de saison
Goiiter
Croissant du boulanger
Briquette jus de pommes

Mardi
Salade verte & & dés de mimolette
Mélange de crudités &
& dés de mimolette
Steak de colin sauce créme
Petits pois I saveur soleil
Macaroni 1/2 compléte
& emmental rapé
Purée de pommes framboise <=
& sablé de retz
Vinaigrette basilic (colza)
Goliter
Pain de campagne
Tablette chocolat au lait

Mercredi
Radis & beurre
Pomelo ¢ & sucre
Poulet roti €2
Carottes a Iail
Lentilles 4
Yaourt nature f & sucre
Yaourt nature vanille £
Godter
Fourrandise chocolat
Fruit

Jeudi

Potage cultivateur o <
(Carottes, poireaux, navet,
pommes de terre)

& emmental rapé
Roti de veau [ sauce estragon
Epinards & béchamel
Riz créole
Fruit de saison
Goiter
Quatre quart nature <=
Briquette de lait

Vendredi

Céleri rapé mayonnaise <=

& dés d’emmental

Carottes rapées ) <m

& dés d’emmental

Jambon de Paris &2
Purée de pommes de terre ¢

Creme oncteuse coulis mangue <=

Baguette
Petit moulé nature \

Vinaigrette ciboulette (colza)
Godter ‘

du 24/05/2025
au 28/05/2025

Lundi
Salade coleslaw
Pomelos T
Hoki pané
Haricots verts 4 ciboulette
Spirale & & emmental rapé
Yaourt < sur lit de fruits
des Bas Vignons
Godter
Baguette céréales
Coupelle confiture de fraise

Mardi
Radis rapé et mais
& dés de mimolette
Mache et betteraves
& dés de mimolette
Sauté de beeuf Fi= sauce hongroise
Purée de pommes de terre &
Poélée de légumes &
Moelleux myrtilles citron <
Vinaigrette basilic (colza)
Godter
Baguette
Petit moulé nature

Mercredi
Saucisse pure volaille
Jardiniere de [égumes citron aneth
Semoule ¢ et jus
Edam
Pont I"évéque AOP ©
Fruit de saison
Godter
Mini roulé fraise
Berlingot de compote de pomme

Jeudi

Potage aux courgettes ¢ <
& emmental rapé
Dahl de lentilles et pois chiche
et riz créole
Salade de fruits & <
Goditer

Cake vanille <

Briquette jus d’oranges

Vendredi
Salade verte ¢
Carottes rapées T ) <m
Cordon bleu de vanille
Haricots beurres a la tomate
Blé I8 et jus de légumes
Creme dessert vanille
Créme dessert chocolat
Vinaigrette ciboulette (colza)
Godter
Cookie
Briquette de lait équitable




Semacne
da 5110512025
au O4|04|2025

Lundi
Saucisse fumée
Petits pois ¢ lyonnaise
Riz pilaf
Fourme d’Ambert AOP ©
Gouda &
Fruit de saison ¢
Goliter
Baguette
Coupelle confiture abricots

Mardi

Radis et beurre
Pomelo 1 & sucre
Blé a I'italienne &
Fromage frais 1€ aux fruits
Fromage frais nature sucré
Goiiter
Madeleines longues
Briquette de lait équitable

Mercredi
Roti de beeuf [Fi= sauce olives
Chou fleur saveur soleil
Gnocchetti Sardi &

& emmental rapé
Tomme blanche
Blichette mi chévre
Fruit de saison
Goliiter
Baguette céréales
Petit moulé nature

Jeudi
Salade de concombres 1=
& deés d’emmental
Salade verte 1 & dés d’emmental
Boulettes d’agneau sauce navarin
Haricots verts saveur du jardin
Falgeolets a I'ail
Moelleux chocolat
Goiiter
Pain au chocolat du boulanger
Fruit

Vendredi
Céleri rapé 1& mayonnaise =
& dés de mimolette
Carottes rapées ¢ =
& dés de mimolette
Limande meuniére
Epinards & béchamel
Pommes lamelles
Cake au citron <=
Vinaigrette ciboulette (colza)
Godter
Baguette
Tablette de chocolat au lait

| du 07]04/2025
\ax l1j0%]2025

A

Lundi

Riz haricots rouges & petit pois
Yaourt nature ¢ et sucre
Yaourt brassé banane ¢

Fruit de saison &
Godter
Sablé nappés chocolat
Berlingot compote de pommes

Mardi

Salade verte & & dés de mimolette

Mélange de crudités &
& dés de mimolette
Calamars a la romaine
Hariots verts f® a I'ail
Coquillettes 1/2 completes &
& emmental rapé
Purée de pommes I <
& galette St Michel
Vinaigrette basilic (colza)
Godter
Pain de campagne
Petit moulé nature

Mercredi
Carottes rapées I ) G
Salade de tomates T
Omelette au fromage &
Courgettes {& béchamel
Pommes rissolées
Moelleux framboises <
Vinaigrette
Godter
Madeleine
Fruit

Jeudi
Pomelos I & sucre
Concombre & dés d’'emmental
Nuggets de volaille
Carottes braisées ¢
Lentilles cuisinées T
Flan chocolat
Flan vanille
Godter
Galette st michel
Briquette de lait équitable

Vendredi
R6ti de veau Sl sauce basilic

Mélange de légumes haricots plats

Semoule ¢ et jus
Tomme noire
St nectaire AOP @
Fruit de saison
Godliter
Baguette
Coupelle de confiture de fraises,

h A

du 14|04|2025

Lcm 18lo4|2025

Lundi
Pavé de merlu
huile parfumé gingembre
Petits pois I saveur soleil
Blé P
Pont I'Eveque AOP @
Gouda T
Fruit de saison
Godter
Baguette
Fromage fondu Président

Mardi
CEuf dur €€ et mayonnaise
Sauté de porc sauce dijonnaise
Epinards 4 a la creme
Pommes de terre lamelles vapeurs
Yaourt < sur lit de fruits des Bas
Vignons
Goiiter
Pain de campagne
Coupelle de confiture de prunes

Mercredi
Concombre & dés d’emmental
Salade de tomates
& dés d’emmental
Haché de veau au jus
Mélange de légumes verts
et haricots plats
Riz créole
Semoule au lait a la vanille <
Vinaigrette
Goduter
Madeleine
Yaourt a boire

Jeudi
Salade verte &
Salade jurassienne
Roti de boeuf (B
Poélée de légumes I saveur jardin
Pommes de terre rissolées
Flan nappé caramel
Creme dessert chocolat
Vinaigrette traditionnelle a I'échalote
Goditer
Croissant du boulanger
Briquette jus de raisins

Vendredi

Crémeux de betteraves <
Chou-fleur sauce cocktail
Tortelloni Pomodoro
et Mozzarela @ a lail et a I'échalote
& emmental rapé
Fruit de saison
Godter
Baguette
lette de chocolat au lait

du 21/0%| 2025
au 25]04|2025

Lundi
FERIE

Mardi

Salade verte ¢ & dés d’emmental
Trio de crudités & dés d’emmental

Cordon bleu de volaille
Ratatouille
Pommes de terre rissolées
Fruit de saison
Vinaigrette basilic (colza)
Godter
Fourrandise fraise
Fruit

Mercredi
Tomate vinaigrette
& dés de mimolette
Concombre vinaigrette
& dés de mimolette
Chicken wings #2
Chou-fleur béchamel cheddar
Riz créole
Créme dessert chocolat
Créme dessert vanille
Vinaigrette
Goliter
Sablé de retz
Briquette de jus de pommes

Jeudi

Pizza fraiche au fromage
Salade verte I
Yaourt nature 1 & sucre
Yaourt entier vanille T

Coupelle de purée de pommes &

& petit beurre

Coupelle de purée pomme banane &

& petit beurre
Goliiter
Baguette
Petit moulé nature

Vendredi
Colin mariné thym citron
Courgettes fraiches braisées
Papillons I & emmental rapé
Cantal AOC
Edam
Fruit de saison
Vinaigrette ciboulette (colza)
Goiiter

Baguette

Coupelle confiture de fraises

Semaine.

wu 02)05)2025

Lundi

Salade verte 1& & dés d’emmental
Radis rapé et mais & dés d’'emmental
Gnochetti = et base lentilles tomate
& emmental rapé
Purée de pommes mangue <=
& sablé de Retz
Vinaigrette traditionnelle a I'échalote
Goiiter
Baguette
Fromage fondu Président

Mardi
Colombo poisson et riz
PLAT DURABLE
Bleu d’auvergne AOP ©
Camembert 1
Salade de fruits =
Goiiter
Pain de campagne
Coupelle confiture d’abricot

Mercredi
Concombre en salade
& dés de mimolette
Salade de tomates
& dés de mimolette
Boulettes d’agneau sauce navarin
Petits pois I¢ a la paysanne
Lamelles pommes de terre vapeurs
Clafoutis aux péches <=
Vinaigrette
Goditer
Madeleine
Fruit

Jeudi
FERIE

Vendredi
Steak haché T
Brocolis braisés
Semoule ¢ et jus
Yaourt fraise &
de la ferme de Sigy
Yaourt nature & & sucre
Fruit de saison
Godter
Baguette
Tablette de chocolat au lait
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